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Forord

Kaere medlemmer!

Keere medlemmer!

Sa blev det sommer og tid til vores nzeste udgave af nova vita.

Hvis jeg ma veere helt gerlig, ma jeg tilstd at jeg godt kunne tvivle pa om det nu virkelig er
sommer. Kalenderen siger juni, men i skrivende stund sidder jeg ved mit skrivebord ved
ikke sa sommerlige 17 grader i stuen. Jeg er godt pakket ind i et uldtaeppe og farer en
indre dialog om hvorvidt det ville veere okay at teende op i breendeovnen.

Men der er jo som bekendt ikke noget der er sa skidt at det ikke ogséa er godt for noget.
For hvis det nu var lunt solskinsvejr, var det unaegtelig sveerere at finde bade motivationen
og koncentrationen til at sidde indenfor og skrive.

Og jeg er heldig, for der er en ting som fjerner al tvivien om arstiden og som bringer
sommeren helt ind til mit skrivebord. Den lille skal med de farste, nyplukkede jordbeer fra
haven. Den ger det ganske klart: Det er sommer! Og den skal nok bringe os solskinsvejr
0og mange fine sommeroplevelser endnu.

For eksempel gleeder jeg mig til klubbens sommertur til Mariager Fjord om en god uges
tid.

Pa bestyrelsens vegne glaeder jeg mig ogsa over at vi i denne udgave af nova vita igen
kan forteelle om nogle af de spaendende oplevelser vi har haft og som vi kan se frem til.
lkke mindst arets generalforsamling og arsmade som i kan laese om laengere nede.

Med disse ord vil jeg gerne gnske jer en god, solskinsrig sommer og pa gensyn i Mariager
og i Fredericia!

Mange hilsener [— -
Kathleen

Tilbage til forsiden
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Skriv til nyhedsbrevet Nova Vita

Nyhedsbrevet Nova Vita udkommer 3-4 gange arligt. Bladet bygger pa frivilligt arbejde og er
derfor afheengig af, at medlemmerne bidrager med indleeg o.l.
Skriv til Nyhedsbrevet Nova Vita om f.eks.:

Dit frivillige arbejde, og hvorfor du ggr det.

Den sport/motion du dyrker, og hvorfor du synes, at den er god og netop passer til dig.
Din sygdoms-/helbredelseshistorie, specielt til gavn for nye transplanterede.

Dine rejser og hvorfor du vil anbefale dem til andre.

Hvordan det er at veere ung og ny i klubben, og hvilke ideer du har, der kunne teenkes at
traekke flere til klubben.

e Den farste gang du kom til arsmgde/generalforsamling i klubben, og hvordan det
var/fgltes.

Eller — hgrer du om et nyt projekt for hjerte- eller lungetransplanterede, som kunne have
interesse for klubbens medlemmer, s& send os en mail.

Har du veeret til et interessant foredrag, leest en relevant bog, artikel eller lignende, sa skriv et
indleeg. P& den made far alle klubbens medlemmer glaede af din oplevelse.

Du kan kontakte redaktionen pa mail:

transplantation@hjerteforening.dk

kathleenpade@gmail.com

Sender du os en artikel sa vedhaeft dokumentet i mailen, og skriv kort hvem du er og medsend
gerne et foto af dig selv.

Tilbage til forsiden
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Foreeldrearrangement

Foraeldre til transplanterede bgrn og unge samt forzeldre til bgrn og unge pa
venteliste var inviteret til mgde fredag den 3. maj i K¢benhavn
Transplantationsklubben arrangerede '
mgdet i lighed med tidligere ar.

Rundt om bordet var vi fagligt
repraesenteret af Jytte Graarup
(specialsygeplejerske) som repraesenterer
voksentransplantationsenheden, Rikke
Karlsen (sygeplejerske og
patientkoordinator) repraesenterer
hjertebgrneafdelingen, Malene Rosborg
(sygeplejerske og patientkoordinator)
repraesenterer hjertebgrneafdelingen og Tania Pedersen (psykolog) som tidligere
har siddet som radgiver i Hjerteforeningen.

Tre bgrn/unge var repraesenteret af deres foraeldre pa mgdet (en 4. arig pige, en 16
arig pige og en 17 arig dreng).

Nogle af de emner vi talte om var eksempelvis:
1. Fysisk velbefindende men psykisk udfordret— reaktionerne kommer
typisk over tid.
2. ltalesaettelse af at et 4. arigt barn er hjertesyg og skal have et nyt
hjerte.
3. Unge voksne finder det sveert at vaere forskellig fra andre
jeevnaldrende.
4. Udfordret m.h.t. at tage en uddannelse eksempelvis ift.
koncentration og traethed.
5. Mange muligheder praesenteres for de unge — HR Berg og
Egtmondfonden.
6. At blive valgt fra i skolen!
7. Handtering ift. Sgskende — undga at ggre forskel og anerkendelsen af
deres rolle som pargrende.
8.
Vi skal fortsat blive bedre til at “klaede” de unge pa til ungdomslivet og
uddannelseslivet!
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De er stadig vigtigt at have fokus pa hvordan man forbereder bgrnene og ikke
mindst foraeldrene pa livet med en transplantation. Hvordan man tegner et realistisk
billede af livet med en kronisk sygdom uden at det virker for skreemmende med alt
det der eventuelt kan ligge i vente.

Carsten forteeller om en tidligere elev han mgder pa riget fuld af energi og med et
nyt hjerte. Han kan pludselig alt ift. tidligere hvor han var hjertesyg og ikke kunne
meget. Han var i uddannelse og har livet foran sig.

Det blev besluttet at oprette en facebook gruppe for forzldre til transplanterede
bern/unge. (Sygeplejerskerne vil fortzlle andre foraeldre om det tiltag).

TAK for deltagelse og engagement.

Tilbage til forsiden
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Pargrendemgade

Den 3. april blev der afholdt parerendemgde i Seniorhuset i Odense. Der var 11 tilmeldte
medlemmer.

Hjertetransplantati
Livet med hjertesygdom
psykiske/reaktioner

Oploeg for patienter og pdrerende #

Vad psykolog Tanla Roug Lund f

Vi havde inviteret psykolog Tania Roug Pedersen, til at holde et indledede indlaeg om
hvordan man typisk reagerer som pargrende til en alvorligt syg.

Blandt andet talte hun om bade patienter og pargrende kan rammes af forskellige psykiske
reaktioner og hvilke udfordringer mange mader nar sygdom fylder i hverdagen. Hun havde
gode bud pa hvor man kan s@ge hjeelp, hvordan man kan handtere livet nar vilkarene er
sveere og ikke kan gendres. Sidst men ikke mindst havde hun gode, konkrete tips til ting
man kan ggre for at hjeelpe sig selv.

Det var et indlaeg som var virkelig interessant, og som ramte de fleste af os meget, efter
indlaegget var der en rigtig god dialog mellem de fremmgdte indbyrdes og med
psykologen, der var mange interessante emner pa banen.

Denne aften med Tanja var sa givende at vi har besluttet at invitere Tania til vores
arsmgde, sa mange flere kan fa gleede af hendes viden.

Tilbage til forsiden
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Hjerteforeningens frivilligdag

Lardag den 25.maj afholdt Hjerteforeningen den arlige frivilligdag og
repraesentantskabsmgde i Odense congress center.

Der var ca. 250 deltagere bestaende af Hjerteforeningens
medarbejdere og bestyrelse, frivillige fra patientstgtteindsatsen,
ga-med veerter og bestyrelsesmedlemmer fra lokalforeninger og
klubber.

Transplantationsklubben blev repreesenteret af fire medlemmer | @HIERTE ¢

TRANSPLANTAT Ohs
K_U332H

fra vores bestyrelse.

Der var tilrettelagt et fint program for dagen med bade plads til
spaendende opleeg, draftelser af forskellige temaer i mindre
grupper og gode snakke rund om bordet.

I ar fik vi mulighed for at synliggare klubben ved hjeelp af vores
flag og folder. Det er en lille detalje, men er en god made at
vaekke nysgerrighed pa og danne grundlag for flere speendende
samtaler.

Dagen startede med morgenmad. Herefter bad
Hjerteforeningens direktar Anne Kaltoft
sammen med den afgaende
bestyrelsesformand for Hjerteforeningen
Christian Hassager velkommen.

De fortalte blandt andet om Hjerteforeningens
nye strategi og arbejdet med det nye brand.

Det naeste punkt pa programmet var et opleeg af Anne Mette Worsge Lottrup fra
analysevirksomheden ReD Associates. Hun talte om den analyse der ligger til grund for
Hjerteforeningens videre strategiarbejde.

Begge oplaeg gav et spaendende indblik i Hjerteforeningens arbejde med udgangspunkt i
de forandringer som sker i samfundet. Hjerteforeningens nye hjemmeside ("gik i luften”
den 3. juni) er et synligt eksempel herpa.

Efter frokosten fortsatte dagen i forskellige samtalecafeer. Deltagerne havde pa forhand
valgt et tema de gnskede at arbejde med. Temaerne var mangeartede og eksempler
herpa kunne veere 1. digitaliseringen i sundhedssektoren, 2. hvordan man hverver nye
medlemmer eller frivillige eller 3. samtalen om den gode velkomst i frivilligarbejde og
foreningslivet.
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Dagens sidste punkt blev repraesentantskabsmgde som er Hjerteforeningens
generalforsamling. Her blev blandt andet valgt medlemmer til Hjerteforeningens
bestyrelse. Som tidligere naevnt stoppede Christian Hassager som formand, da han havde
veeret i bestyrelsen i det maksimalt mulige antal ar. Den nye formand for Hjerteforeningen
er Lars Frederiksen, tidl. Naestformand.

Nyt medlem i bestyrelsen er Kasper Rossing som mange kender som overleege pa
transplantationsafdelingen pa Rigshospitalet. Tillykke med valget!
Derefter sluttede en spaendende og intens dag i Hjerteforeningens tegn.

Tilbage til forsiden
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Indkaldelse til Generalforsamling

Ordineer generalforsamling i Hjerteforeningens Hjerte- og Lungetransplantationsklub
Lordag d. 21. september 2024 fra kl. 10.30 til ca. kl. 11.30 pa:

Best Western Plus, Hotel Fredericia,
Vestre Ringvej 96, 7000 Fredericia, tIf.: 7591 0000

Kom gerne i god tid. Der serveres kaffe, te m.m. fgr madet fra kl. 09.30 til 10.30.
Der indkaldes i henhold til vedteegternes § 4.
Madet er tidligere varslet i NOVA VITA nr. 2, juni 2024, samt pa hjemmesiden.

Dagsorden:
1.  Valg af dirigent
2. Bestyrelsens beretning
3. Fremleeggelse af regnskab for 2023 til orientering
4, Indkomne forslag*
Forslag skal veere bestyrelsen i haende senest d. 7.9.2024
5. Valg til bestyrelsen iht. vedteegternes § 5:
Valg af 3-4 bestyrelsesmedlemmer. Pa valg er:

Kathleen Pade (er villig til genvalg)
Peter Schening (er villig til genvalg)
Benny Sgrensen (er villig til genvalg)
Suppleanter: Trine Larsen (er villig til genvalg)
Annelise Buhl Staunstrup (er villig til genvalg)

6. Eventuelt.
* Forslag, der gnskes behandlet pa generalforsamlingen, skal veere skriftligt udformet
og formanden i haende senest 14 dage for generalforsamlingen. Indkomne forslag
sendes ud pa mail umiddelbart inden generalforsamlingen.
Af hensyn til frokosten bagefter bedes | tilmelde jer til

transplantation@hjerteforening.dk
senest 7. september 2024.

Tilbage til forsiden
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Invitation til Arsmgde

Lerdag den 21. og sendag den 22. september

Sa er det atter blevet tid til arsmade i klubben. Bestyrelsen glaeder sig til at preesentere
programmet og haber at byde rigtig mange medlemmer velkommen til en dejlig weekend i
Fredericia pa:

Best Western Plus Hotel Fredericia

Vestre Ringvej 96, 7000 Fredericia, tif.: 7591 0000
Hotellet ligger et par kilometer udenfor Fredericia Vold. Der er gode parkeringsforhold ved
hotellet. Vi vil gare opmaerksom pa at man skal registrere parkeringen af sin bil pa en
skeerm i hotellets indgangsparti.
Afstanden til stationen er pa ca. 2 km. Hvis du/ i ankommer med offentlig transport, vil vi
veere behjaelpelige med transporten fra stationen hvis det gnskes. Dette bedes oplyse ved
tilmeldingen.

Lerdagens program:

KL.11.30-12.30
Frokost pa hotellet

KI. 12.30 - 14.15

Foredrag ved Brian Bridal Lagstrup:

"Der foretages mellem 25-30 hjertetransplantationer og 20-40 lungetransplantationer i
Danmark om aret. Transplantationsoverleege Brian Bridal Lagstrup fra Aarhus
Universitetshospital vil forteelle om forlgbet op til transplantation og samarbejdet i Norden.
Yderligere vil han fortaelle om brugen af kunstig hjertepumpe (LVAD/ heartmate) hos
patienter med sveer hjertesvigt som kan benyttes som et alternativ til hjertetransplantation
eller som midlertidig behandling indtil en hjertetransplantation er mulig.”
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KI. 14.15 - 15.00
Kaffepause

Kl. 15.00
Vi mgdes udenfor hotellet — feelleskarsel til P-plads Norgesgade nord. Her mgder guiderne
0S.

KI. 15.15-16.30
Historisk byvandring. Fokus pa byens opbygning, Fredericia som fristad mm.

KI. 16.30 - 19.00
Retur til hotel Fredericia og pause.

KI. 19.00
Festmiddag pa hotellet

Sendagens program

Kl. 07.30-
Morgenmad

K. 9.00 -9.30
Gatur til de morgenfriske.

KI. 10.00 - 11.30

Foredrag ved psykolog Tania Roug Pedersen: "Livet i medgang og modgang"
Psykiske aspekter af livet med hjerte- og lungesygdom og transplantation

Rollen som patient og som pargrende

Feelles refleksion

10 min pause
Stat hinanden med god kommunikation
Gode rad til at styre tankemylder og holde fokus pa livsveerdier

Faelles refleksion

KI. 12.00 - 13.00
Frokost og TAK for denne gang.
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Om tilmelding, tilskud, priser og betaling
til Generalforsamling og arsmede d. 21. - 22-. september 2024 pa
Best Western Plus Hotel Fredericia
Vestre Ringvej 96, 7000 Fredericia,

Tilmelding: Senest 24. August 2024
Til bestyrelsesmedlem Gerner Peetz: transplantation@hjerteforening.dk (helst mail,
sa vi kan sende bekreeftelse)

Oplys om: antal deltagere - bade ved generalforsamling og arsmgde - samt navn pa alle
tilmeldte samt dit telefonnummer.

@nsker i hjeelp i transport til og fra stationen skriv venligst ogsa dette i tiimeldingen.
Bestyrelsen vil gerne hjaelpe!

Endvidere hvis der er szerlige forhold, f.eks. karestolsbrugere.

Tilmelding kan ogsa ske pr. telefon: 42206819

Betaling:

Betaling sker straks efter tiimeldingen til klubbens bankkonto i Danske Bank:
Reg.nr. 9570 Kontonr.: 13358435

Vaer opmaerksom pa den sendrede pris for deltagelse!

Husk at oplyse dit navn i "meddelelse til modtager”.
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Priser pr. person for arsmadet 2024

Prisgruppe |Parmedlemmer dvs. transplanteret eller Pris per 850,- kr.

A: ventelistepatient med én ledsager. Foraeldre [person:

til

hjemmeboende, transplanteret barn under 18
ar

(der betales ikke for barnet).

Singlemedlemmer dvs. transplanteret,

ventelistepatient, enke/enkemand samt
efterladt foraelder til
transplanteret.

Der er ikke tilleeg for enkeltveerelser,

parmedlemmer skal dog veelge
dobbeltveerelse

NB: - Der gives 50% rabat til unge under
uddannelse

. Parkering er for egen
regning.

Prisgruppe 2050,-

B: Pris pr. kr.

Alle gvrige medlemmer - stotte person
medlemmer:

Bemaerk medlemmer betaler ikke for
deltagelse i
generalforsamlingen

Der er én samlet pris for deltagelse i arsmodet. Det er ikke muligt at tilvaelge enkelte
dele af arsmgdet til en reduceret pris.

Eventuel ekstra overnatning bestilles gennem klubben, sa hotellet er sikre pa at
medlemmerne kan beholde sammen veerelse begge dage. Overnatningen skal dog
afregnes direkte med hotellet.

Pris: 800 Kr. for dobbeltveerelse, og 700 Kr. for enkeltvaerelse. Prisen er inkl.
morgenmad.

Kommer du fredag og vil spise middag med andre fra klubben, sa skriv det sammen
med din tilmelding. Middagen er for egen regning og kommer til at forega pa
hotellet.

Tilmelding: senest den 24.8.2024 til Gerner Peetz (fortrinsvis) per mail til
transplantation@hjerteforening.dk eller pa telefon 42206819.
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Mindeord

Mindeord for Bunny Holm af Trine Larsen

Jeg husker den farste gang jeg madte Bunny som var det i gar.
Jeg kom ind pa “min” stue, hvor der pludselig var fyldt op med
hvad der ved farste gjekast lignede en nedlagt
computervirksomhed, men midt i kundevogne fyldt med batterier,
ledninger og malere sad en hgj radharet kvinde med en
imponerende tyk fletning. Det var Bunny, der netop havde faet en
heartmate, imens hun ventede pa en transplantation. Jeg havde
faet mit hjerte kort tid fgr, sa jeg var lige sa interessant for hende,
som hun for mig.

Vi faldt hurtigt i snak og opdagede vores gode kemi. Nogle maneder senere modtog jeg en
sms, hvor der stod “at hun var pa vej mod RH, da de havde et hjerte til hende”.

| mange ar startede eller sluttede mine besgg til kontrol m.m. nu i Frederikssund hos
Bunny, hvor vi fik vendt verdenssituationen inden jeg tog tilbage til Fyn.

Bunny blev medlem af klubben efter sin transplantation og var en aktiv deltager ved
arsmader og arrangementer indtil energien blev mindre og hun blev nadt til at veelge hvilke
ting der skulle bruges energi pa.

Bunny var en passioneret kunstmaler, der gerne tog pa udstilling med sine veerker, hun
elskede at nusse om og i deres have samt tage hunden med pa tur.

Hun, deres sgn og hendes mand elskede at rejse, og brugte deres fritid pa at besgge
steder, der kunne give dem kulturelle inputs, der var beregnet til jagt, eller havde skgn
natur, hvor de og hunden kunne nyde livets dejlige langsomhed.

Bunny gik bort d. 16/4 - 24, og jeg sender mine varmeste tanker til hendes elskede familie.
/Are veere Bunnys minde.
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Nvt fra bestyrelsen

Klubbens folder

| Iabet af foraret har bestyrelsen evalueret klubbens folder og givet
Hjerte- og Lunge- den et nyt udseende. Vi tog jeres undren over det gamle
Trnsplanaransioben forsidebillede til os og har fundet frem til et nyt billede som viser
mere tydeligt hvem klubben repraesenterer.

Som noget nyt ligger vores folder nu ogsa tilgeengelig pa klubbens
hjemmeside sa alle har muligheden for selv at se den og evt. sende
den videre eller printe den efter behov.

| kan finde den pa vores hjemmeside under "om os”.

HJERTE

LUNGETRANSPLANTATIONSKLUBBEN

Facebookside

Det er med stor beklagelse at vi m& meddele at klubbens facebookside blev lukket af
Facebook.

Vi arbejder pa hgjtryk pa at fa oprettet en ny side.

Falg gerne med pa vores hjemmeside.

Vi vil ogsé sende en mail ud til jer med navnet pa den nye facebookside sa snart den er
klar.
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Referat bestyrelsesmode 25.4.2024
| Hjerteforeningen, Vognmagergade 7, Kebenhavn

Til stede: Carsten Scott Simonsen, Gerner Peetz, Benny Sgrensen, Peter Schgning, Jan
Bruun Rasmussen, Kathleen Pade

1.Siden sidst

Kathleen og Carsten deltog i Hjerteforeningens formandsmgde i Kolding. Der var ca. 20
deltagere. Det var en god mulighed for at gare klubben mere kendt blandt
lokalforeningerne.

Bestyrelsen har faet tilsagn til at deltage i et patientstgttekursus. Dato for afholdelse
afventes. Der arbejdes pa at ivaerksaette en patientstagtteordning pa Rigshospitalets
transplantationsafdeling derefter.

2.9konomi

Regnskabet er gennemgaet.

Fremover skal Transplantationsklubben selv sgrge for print og betaling af klubbens folder
m.m.

3.Arsmade

Bestyrelsen arbejder videre med planlaegningen af Arsmgde i Fredericia 21. - 22.
September.

4. Kommende arrangementer

Hjerteforeningen afholder frivilligdag og repraesentantskabsmgde den 25. maj i Odense.
Transplantationsklubben bliver repraesenteret af Gerner, Jan, Benny og Kathleen.
Sommertur til Mariager Fjord den 16.juni. Tilmeldingen er aben og bliver forleenget til 12.
Maj.

Nordisk mgde afholdes i ar den13.-15. september i Rgros i Norge. Organdonationsdagen
12. oktober.

Bestyrelsen arbejder pa flere arrangementer i labet af efteraret.

5.Nova Vita

Naeste udgave af Nova Vita udkommer i Igbet af juni.

6.Folderen

Fremover skal klubben selv star for print og finansiering af klubbens folder. Bestyrelsen vil
evaluere folderens forsidebillede og indhold.

7. Hiemmeside / sociale medier

Der har veeret udfordringer med klubbens hjemmeside. Hjerteforeningen arbejder pa
det.

8.Eventuelt

Bestyrelsen overvejer om det ville vaere gavnligt at afholde et bestyrelsesmade mere i
starten af aret.

9.Dato for naeste made

10.juni, Kochsgade i Odense
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Dialogmoade 25. April 2024
| Hjerteforeningen, Vognmagergade 7, Kebenhavn

Til stede: Carsten Scott Simonsen, Gerner Peetz, Benny Sgrensen, Peter Schening, Jan
Bruun Rasmussen, Kathleen Pade

Til stede fra Hjerteforeningen: Jacob Hedelund (Frivilligkonsulent), Pernille Ibsen Hauge
(Leder af Radgivning og Frivillighed)

1. Baggrund for dialogmade
Der blev draftet hvilket formal vi og Hjerteforeningen ser med et dialogmade ud over den
kontakt og dialog vi har i vores almindelige samarbejde.
Vi blev enige om at det er godt for begge parter at have et forum hvori vi ogsa kan drgfte
overordnede emner og ideer.
Der blev neevnt muligheden at ogsa andre medarbejdere fra Hjerteforeningen ville kunne
deltage i et dialogmade hvis vi har et seerligt spgrgsmal, tema eller behov.
Der blev besluttet at fastholde i et dialogmade arligt.

2. Klubbens synlighed
Hjerteforeningens medarbejder fremhaever at det er godt at bestyrelsen deltager i
formandsmgder og kommer ud til forskellige lokalforeninger, bl.a. med foredrag for at
udbrede kendskab om klubben.
Der blev bevilliget at vi ma saette klubbens standerflag op samt laegge klubbens folder ud
ved frivilligdagen i Odense den 25. Maj for yderlige at synliggare klubben.

3. Patientstotteindsats
Vi har talt om at transplantationsafdelingen pa Rigshospitalet ansker at etablere besgg fra
patientstatter hver anden uge.
Bestyrelsen ser frem til at kunne deltage i et patientstgttekursus og afventer svar mht. dato
for kurset.

4. Nyt fra Hjerteforeningen
Hjerteforeningen er i gang med at udvikle en ny brand og strategi for fremtiden. Den skulle
blandt andet medfare at klubben er lettere at finde pa Hjerteforeningens hjemmeside.

5. Eventuelt
Der blev foreslaet om det kunne veere et muligt emne for et fagligt arrangement eller
lignende, at beskaeftige sig med spgrgsmalet hvordan bgrn oplever rollen som pargrende
til transplanterede foreeldre / sgskende.
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Bestyrelsen 2023 - 2024

Formand:

Kathleen Pade

HTX

Korsgrvej 42

4250 Fuglebjerg

TIf. 26154385
kathleenpade@gmail.com

Sekreteer:
Peter Schgning
HTX
Schousgade 18
8900 Randers
TIf. 20405357
peter@rgf.dk

Bestyrelsesmedlem:
Benny Sgrensen

HTX

Sgndervaenget 43
7790 Thyholm

TIf. 20937203
bamse-s1@live.dk

Suppleanter:

Annelise Buhl Staunstrup

Trine Larsen

Nova Vita nr. 2. juni 2024

Tilbage til forsiden

Naestformand:
Carsten S. Simonsen
DLTX

Jakob Langes Vange 4,
5210 Odense NV

TIf. 30140437
e2017mil@gmail.com

Bestyrelsesmedlem:
Jan B. Rasmussen
HTX

Lgkkendrupvej 10
5892 Gudbjerg

TIf. 21798124

rasmussenjanbruun@gmail.com

Bestyrelsesmedlem:
Gerner Peetz
Pargrende

Agerhgj 18

6880 Tarm

TIf. 42205016
gernerpeetz@gmail.com

Tilbage til forsiden
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Kalender

2024:

16. juni sommertur til Mariager Fjord

21. — 28. juli 2024 De europeeiske sportslege, Portugal

21. september kl. 10.30 — 11.30 Generalforsamling, Fredericia
21. kl. 11.30 — 22. september kl. 13 Arsmgde, Fredericia.

Tjek lgbende jeres mails, vores hjemmeside og sociale medier, og Nova Vita for invitationer
til arrangementerne.
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Tilbage til forsiden

Speaendende laesning

Hvis du undrer dig over hvor alle billeder, som bestyrelsen tager under et arsmgde
eller andre arrangementer, ender, sa klik ind pa klubbens galleri p& hjiemmesiden, og
se de gode, sjove, kiksede..... m.m. billeder. (klik pa den bla tekst)

Tilbage til forsiden
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https://lokal.hjerteforeningen.dk/transplantationsklubben/galleri-2/
https://lokal.hjerteforeningen.dk/transplantationsklubben/galleri-2/
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