
Hjerteforeningen Ringsted

Næste hjertecafé med rejseforedrag
Ifølge foreningens forårsprogram kan man allerede glæde sig til næste Gå Med tur, søndag den 24/3 
og til Hjertecafe på Hyldegården, onsdag den 27/3, kl. 14.00, hvor vi skal på et rejseforedrag med 
Poul Otto Nielsen til Mexico.

Denne café bliver som nævnt tidligere nok et tilløbsstykke, fordi vi forud for caféen, kl. 13.30 har 
tilmelding til sommerudflugten den 20/6, som i år bl.a. kommer forbi Orø.

På Hjerteforeningens café den 27/3, kl. 14.00 på Hyldegården, skal vi på et rejseforedrag med Poul 
Otto Nielsen, til Mexico.

Vi starter sædvanen tro med en af årstidens sange.

 

Rundrejseforedrag i Mexico med Poul Otto Nielsen

På denne rundrejse er samlet et spændende udvalg af kulturoplevelser fra aztekernes, mayaernes og 
zapotekernes store rige i Mexico.

Fr
a Mexico City går turen via Puebla og San Andrés Tuxla, hvor spanierne gik i land, da de erobrede 
Mexico til Villahermosa med de gådefulde kæmpe stenhoveder fra olmekerne og majaruinerne ved 
Palenque.

 



Vi besøger to lokale indianersamfund ved San Cristóbal, og efter en sejltur på Grijalvafloden ved 
Sumiderokløften kommer vi til tempelbjerget Monte Alban ved Oaxaca, og rejsen slutter ved sølv- 
og kolonibyen Taxco.

Kom og mød Poul Otto Nielsen, som flere af os allerede kender, som manden, der hvert år beriger 
os med lokal historie, når Ringsted Bogen præsenteres på byens rådhus.

Der vil midtvejs i rundrejsen blive tid til vores traditionelle kaffe med lidt overraskelser til, inden vi 
måske slutter med endnu en sang og præsentation af forårets videre program!

Vi glæder os allerede til at se jer!
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