
Hjerteforeningen Ringsted

Hjertecafé den 29. november
Efterårets sidste Hjertecafe på Hyldegården er den 29/11 kl. 14.00, og her er det Spillemandslauget, 
der underholder.

På forårets sidste hjertecafe i maj havde vi en trio af musikere fra lauget, der spillede op til 
fællessang for et oplagt publikum.

De havde sanghæfter 
med, så man på skift fik 
lov at vælge en sang, de 
kunne spille, og vi kunne 
synge med på.

Trods et ihærdigt forsøg, 
lykkedes det ikke at gøre 
arbejdet færdigt, da der er 
mange flere sange, end de 
små 20 som det lykkedes 
at gennemføre, og derfor 
er de klar til endnu en 
eftermiddag, hvor der vil 
blive sunget og klappet til 
den store guldmedalje!

Billedet ovenfor er fra Hjertecaféen den 31. maj.

Mød op med godt humør og stemmebåndet smurt, selvom der sædvanen tro vil blive serveret lidt 
godt i pausen!

Caféholdet vil også sørge for lidt små overraskelser i løbet af eftermiddagen.

Hjerteforeningens bestyrelse håber endvidere at kunne løfte lidt af sløret for forårets program, som 
starter med nytårstravetur den 7/1 2024.
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