
Hvad kan en mentor hjælpe med? 
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En mentor er en person, som er ældre og selv har været igennem nogle af de udfordringer, 
ungdomslivet bringer med sig. En mentor er én, du kan snakke med. Én der lærer dig

 at kende og kan hjælpe dig med at træffe valg, blive klogere på dig selv 
og dine muligheder, eller at se nye perspektiver. 

Mentor

Bekymringer, du kan vende med en mentor 
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Vil du vide mere? - så tøv ikke 
med at skrive til Emma på 
ej@egmontfonden.dk


