
FRA BY TIL BY - GÆRUM, FREDAG DEN 18. MAJ 2018. 
 

Grethe, Kai & Jørgen deltog med Hjertebilen i Gærum ved  Brugsen som var sponsor for 

frugt til dem der besøgte os og fik målt blodtrykket eller blot havde behov for en sludder.  
 

Fra kl. 10.00 - 13.00, blev der målt: 16. Blodtryk - mænd: 9. - kvinder: 7.                                           

-BT normalt: 5. - mildt forhøjet: 7. - moderat forhøjet: 2.- svært forhøjet:                      

3. lovede at gå til Lægen: 172-94 6 172-105 & 185-124, det er vigtigt,                                                           

en fra sidste besøg fortalte at hun nu var under behandling   

 

Der var ingen skiltning, detkan i gøre noget ved, vi så gerne lidt flere besøgende, så fortæl 

nu Gærum borgerne at vi kommer igen i uge 34., så de kan få taget trykket. Vi havde 

besøg af TV2 Nord og vi var i nyhederne kl. 17.00 & kl. 18.00, desuden på Tekst TV. 

Godt indslag - God reklame for Hjerteforeningen Frederikshavn & Gærum By. 


